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https://www.paxinasgalegas.es/fiestas/festa-do-pan-carral-1196.html
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Vinos de las mejores cosechas y un montén
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*Embutidos premium* ABERC
*Conservas licores y empanadas*

de productos para darle el toque gourmet a tu mesa

Av.Martires, 30, 15175 Carral

Av.Pasaje, 17, 15006 A Coruna

Av.Monelos, 115 , 15009 A Coruna
C/Poeta Trillo Figueroa, 2 , 15009 A Coruna

Av.Rubine , 15, 15004 A Coruna

Haz ahora bu pedido online

www.mariafabeiro.es


http://www.mariafabeiro.es
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La exposicién y venta de pan y del bocadillo cardiosaludable, elaborado
con pan de Carral, jamén, tomate y aceite de oliva,

Feira Medieval con artesanos de cuero, orfebres, plateros, esmaltes, textil,
bisuteria...

Apertura del Obradoiro de elaboracién de pan

Exposicion de los trabajos de artesania hechos por la Asociacién Mulleres
Rurais de Carral.

Actuacion del grupo musical Turdién Medieval
Representacién de la obra teatral Festipan.

Sesién vermd amenizada por la Orquesta Fuego.

Representacion de la obra Festipan
Obradoiro de elaboracién de Pan
Obradoiro de Oleria
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Lanaderia adesana
ELABORAMOS PAN, EMPANADAS, BULLEHiﬂ, PASTELES, TARTAS...
SERVICIO A DOMICILIO,TIENDAS Y RESTAURANTES.
FINALISTA RUTA DEL BUEN PAN GALICIA 2022 - ESTRELLA DIR INFORMATICA 2022

981670705 - 609822374 - 6466361630 OSBULLEIRDS, 2- 15175-CARRAL @ © 57



https://www.paxinasgalegas.es/mercedes-80728em.html
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& TABERNA XXI
Restautante

Rua Rlo de Canles 1
15175 - Carral (A Corufa)

981671370
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Actuaciones Grupo Musical de Turdién Medieval.

Pregén a cargo de Xosé Zapata, acompafiado por la Asoc.
Panadeiros de Carral.

Orquestas Fuego y A Banda de Ayer amenizaran la velada.
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Mend del dia (de martes a viernes)
12 € Con una beblda, postre v café


https://ataberna21.com
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DOMINGO

Exposicién y venta de pan y del bocadillo cardiosaludable.
Feira Medieval

Obradoiro de elaboracién de pan

Obradoiro de oleria

Exhibicién de cetreria

Exposicién de artesania

Actuacién Grupo Musical Turdién Medieval

Misa solemne y procesién, en honra a San Honorato, Patrén de
los panaderos, acto que contara con la participacion de la Coral
Polifénica Aires de Carral, y procesion con el grupo de musica
tradicional Arnela.
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Actuacién Grupo Musical Turdiéon Medieval

Sesién vermd, con la Orquesta Miramar.

Obradoiro de elaboracién de pan
Obradoiro de Oleria.
Actuacién Grupo Musical Turdién Medieval

Exhibicién de cetreria.

Espectaculo de animacién Zancudos y
malabaristas, acompafados por el grupo Turdién
Medieval.

Orquesta Miramar amenizara la velada.



LUNES

Espectaculo MeRe-Clown (Circo -Clown)
Concierto infantil de Chuches Amil.

MARTES

El Xovepan con venta de bolos prefiados
Actuacién de la charanga Santa Comparia
Concierto de la Escola Municipal de Misica de Carral.

Orquesta Bomba y New York animaran la velada.

EL ESPECTACULO CONTINUA ...
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Husqvarna

DISTHIBUID'UH DF!CIAL HUSQUARNA

GUMEBGIM TINO

MAQUINA FORESTAL Y JARDINERIA

Rua do Mediodia, 7 ORDES - Tel. 981 68 15 76
Ahora también en CARRAL, Rua do Paraiso, 36 - Tel. 881 99 14 70

MECANICA - CHAPA Y PINTURA - ELECTRICIDAD
VEHICULOS DE OCASION

En Ledocar tenemos una amplia seleccion de vehiculos de segunda mano y ocasion 100% revisados.
Recogemos su vehiculo como parte del pago y ademas le ofrecemos financiacion a su medida.

DISTRIBUCION . MANTENIMIENTOS
EMBRAGUES ' NEUMATICOS
SUSPENSION P FRENOS
BATERI%SII';-}‘ o = =
AMORTIGUACION § | . "
PRE-ITV .’ ' — it
e |
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Lunes a Viernes 9:00-19:30 h - Sabado y Domingo Cerrado (Cita previa) ledocar.es
645783160 - 619 386 530 ledocar@ledocar.es Lugar de Esperon, 6 - 15175 - Carral



https://ledocar.es
https://www.paxinasgalegas.es/comercial-tino-638655em.html

RICO TATTOO

RICOTATTOO_CARRAL

HAREMOS L® MAXIMO PARA TRABAJAR A PARTIR

DE LA IDEA QUE HOS PROPONGAS Y PARA OFRECERTE

UN TATTO@O PERSONAL Y UNICO.QUE EJECUTAREMOS

CON LA MAXIMA PRECISIOHN, RIGUROSIDAD Y MOTIVACION.

Panificadora

PEDRO
FERNANDEZ

panaderiapedro@gmail.com

Rua da Escola, 4

981 670 852

Q GI9 349 147

PLAZA DA CGAPELA 16
15175 CARRAL (A CORUNA)
WWWRICOTATTOO.ES

N

Pan de Carral

Especialidad
en empanadas
y tartas ricas

15183 HERVES
CARRAL (A Coruna)



http://www.ricotattoo.es
https://panaderiapedrofernandez.com

Tenemos ante nosotros un bello ejemplo de adaptacidn
y aprovechamiento del agua que el pueblo gallego ha
sabido utilizar para poder sacar el maximo rendimiento
de las corrientes de los rios y asi poder suplir las necesi-

dades que siglos atras la regién demandaba, a causa de
las grandes carencias de Galicia.

Mejor nombre no podia tener este conjunto etnografico. La

denominacién de Eco-museu es un fiel reflejo de lo que aqui

se esconde. Ya no solo por el valor etnografico sino también
por su valor natural. La palabra «batan» se refiere a la ma-
quinaria de los molinos que se utilizaba para pisar el grano
y es por eso que esta palabra da nombre a otros molinos en
Galicia, como es el caso de los de Armenteira en Meis. En el
Valle del Barcia, el Rio Abelleira discurre por las piedras y
las canalizaciones que hace mas de doscientos anos fueron
construidas para poder asi moler el grano que alimentaria
durante anos a la poblacién de la comarca.

Durante el siglo XVIII tomaron forma catorce molinos de
agua y una central hidroeléctrica. Todos ellos dispuestos
a lo largo de una ruta que discurre a las orillas del rio 'y
que se esconde sobre un hermoso marco vegetal y roco-
so donde las aguas para salvar el gran desnivel forman
pequenas pero espectaculares cascadas. El conjunto lo
completa una centenaria central hidroeléctrica construi-
da a principios del siglo pasado.

Existen diferentes rutas que se pueden hacer a pie, a ca-
ballo e incluso en bicicleta. El lugar cuenta con un mag-
nifico centro de interpretacién donde se realizan activi-
dades relacionadas con el conjunto y una buena area de
descanso. La ruta ha sido recientemente acondicionada y
presenta una buena senalizacion e informacion. En defi-
nitiva, un gran ejemplo de como valorary mostrar el gran
patrimonio de Galicia.
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U no de los lugares que me ha encantado conocer y que
estd en las proximidades de A Coruna son los Molinos
de Batan que se encuentran en Carral.

Se puede aparcar al lado del comienzo de la ruta y ademas
uno de los molinos esta habilitado como Eco-Museo, podras
verlo gratuitamente aunque consulta el horario de apertura.

En el comienzo de la ruta hay un mapa con los molinos y
rutas que puedes realizar, hay un trayecto corto de 3 km,
otro medio de 7 km y el mas largo de 15 km.

Esta ruta es apta para hacer a pié, a caballo o en bicicleta,
aunque existen trayectos en el entorno de los molinos que
no estan adecuados para el acceso de caballos o bicicletas,
hay que tener en cuenta también que el suelo en algunos
tramos esta resbaladizo debido a la humedad y no esta ha-
bilitado para sillas de ruedas, coches de bebé...




